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9. Forma Egzamin 10. Jezyk wykladowy: polski

zaliczenia:

Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Opanowanie wiedzy dotyczacej przemian chemicznych zachodzacych w organizmach

Cl. |zywych, przydatnej w dalszym studiowaniu nauk medycznych i zrozumieniu mechanizmoéow
funkcjonowania organizmu czlowieka w warunkach fizjologicznych i patologicznych.

C2. |Poznanie i zrozumienie podstawowych poje¢ i terminologii stosowanej w biochemii.
Poznanie 1 zrozumienie podstawowych drég przemiany metabolicznej biatek,
weglowodanow 1 lipidow zachodzacych w organizmie, ich regulacje na poziomie komorki i

C3. |tkanek, drogi komunikacji i mechanizmy regulacji wewnatrz- i zewnatrzkomoérkowej w

warunkach fizjologicznych oraz mechanizmy prowadzace do powstawania chordb i
dziatajace w procesach chorobowych.




Zdobycie wiedzy w zakresie patobiochemii rozwoju choréb wewnetrznych 1 umiejetnosci
doboru

optymalnego panelu badan diagnostycznych, interpretacji wynikow oraz postugiwania
si¢ algorytmami postgpowania diagnostycznego w réznych stanach klinicznych.

C4.

Nabycie umieje¢tnosci wykorzystania i powigzania zdobytej wiedzy biochemicznej z
C5. |problemami klinicznymi, prawidlowego interpretowania badan biochemicznych dla poznania

przyczyn choroby i racjonalnego leczenia.

2. Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu biologii i chemii odpowiednia dla absolwentow szkoty $rednie;j.

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajeé:

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
zajeé zalozonego efektu Spos6
e s posob
Symbol efektu Symbol uczenia si¢ weryfikacji Sym.bol
o przedmiotowego | (Po zakornczeniu zajeé dla postawionego
uczenia sie . L e, efektu .
efektu potwierdzenia osiggnigcia celu/éow
ksztalcenia efektow uczenia si¢
stuchacz:)
Zna i rozumie podstawowe| Egzamin —
reakcje zwigzkow | sprawdzian
B.W4. L _6-1 B.wW4. nieorganicznych i testowo- C1,C2,C3,
organicznych w roztworach pisemny
wodnych; D
Zna i rozumie budowe
prost}{ch zwigzkow Egzamin —
organicznych wchodzacych .
w skltad makroczasteczek sprawdzian
B.W10. L_6-1_B.W10. , testowo- C1,C2,C3,
obecnych w  komorkach, -
. pisemny
macierzy
. . . D
zewnatrzkomorkowej 1
plyndw ustrojowych;
Zna i rozumie budowe| Egzamin —
lipidow i polisacharydéw | sprawdzian
B.W11. L _6-1 B.W11. |oraz ich funkcje w testowo- C1, C2, C3,
strukturach komorkowych 1 pisemny
pozakomorkowych; D
Zna i rozumie struktury I-, I1- Eqzamin —
. NI- i IV-rzedowa bialek Sgraw i
B.W12. L_6-1_B.W12. |oraz modyfikacje F:estowo- C1,C2,C3,
potranslacyjne i funkcjonalne semn
bialka oraz ich znaczenia, P y




D

Zna i rozumie funkcje| Egzamin —
nukleotydow w komorce,| Sprawdzian
B.W13. L 6-1 B.W13. |struktury I- i Il-rzedowa testowo- C1, Cz(’:g 3, C4,
DNA i RNA oraz strukture pisemny
chromatyny; D
Zna i rozumie podstawowe .
. ; .| Egzamin —
szlaki kataboliczne i sprawdzian
B.W1S. L 61 B.WIS. anabollgzne, sposoby |gh teStOWO- C1, C2, C3, C4,
- - regulacji oraz wplyw na nie . C5
o . pisemny
czynnikow genetycznych i
, . D
srodowiskowych;
Egzamin —
Zna 1 rozumie profile| sprawdzian
B.W16. L _6-1_B.W16. |metaboliczne podstawowych testowo- C1, CZC’:ESB’ C4,
narzadow i uktadow; pisemny
D
Zna i rozumie podstawowe
pobudzenia i przewodzeniaw| Egzamin —
uktadzie nerwowym oraz| sprawdzian
B.W20. L_6-1_B.W20. |wyzsze czynno$ci nerwowe, testowo- CL, CZég 3, C4,
a takze fizjologic migsni pisemny
prazkowanych 1 gladkich D
oraz funkcje krwi;
Zna i rozumie zasady .
. | Egzamin —
prowadzenia badan sprawdzian
B.W29. L 6.1 B.W29. _naukovyyc_h, obserwacyjnych {eSTOWO- C1, C2, C3, C4,
- = i doswiadczalnych  oraz semn C5
badan in vitro shuzacych P D y
rozwojowi medycyny.
W zakresie umiejetnosci
Symbol Opis zmodyfikowanego dla Sp0.86b . Symbol
Symbol efektu . . . weryfikacji .
. przedmiotowego | zajeé¢ zalozonego efektu postawionego
uczenia sie . . efektu X
efektu uczenia si¢ celu/ow
ksztalcenia
B.U3. Potrafi  oblicza¢  stezenia| Obserwacja
molowe i procentowe |  studenta —
zwigzkOw oraz  stezenia ocena
substancji w  roztworach| aktywnosciw | C1, C2, C3, C4,
L_6-1 B.U3. | ; . SR
- - izoosmotycznych, jedno- i| czasie zajgl C5
wielosktadnikowych; - zaliczenie
poszczegolnych
czynnosci F
B.U4. Potrafi oblicza¢| Obserwacja
rozpuszczalno$¢  zwigzkow |  studenta —
L_6-1_B.U4. |nieorganicznych,  okresla¢ ocena C1,€2,C3,C4,
- - ; : . C5
chemiczne podioze | aktywnosci w
rozpuszczalno$ci zwigzkéw | czasie zajeé




organicznych lub jej braku| - zaliczenie
oraz jej praktyczne znaczenie | poszczegdlnych
dla dietetyki i terapii; czynnos$ci F
B.U5. Potrafi okresla¢ pH roztworu| Obserwacja
i wptyw zmian pH na zwigzki| studenta —
nieorganiczne i organiczne; ocena
L 6-1 B.US. akty\ynoégiyv C1, C2, C3, C4,
- = czasie zajec C5
- zaliczenie
poszczegbdlnych
czynnosci F
B.U6. Potrafi przewidywa¢ | Obserwacja
kierunek proceséw |  studenta -
blochemlqznych w ocena C1,C2, C3, C4,
L_6-1 B.U6. |zaleznosci od stanu | przygotowania cs5
energetycznego komorek; do zajec
- dyskusja w
czasie zaj¢c F
B.US. Potrafi ~ postugiwa¢  si¢| Obserwacja
podstawowymi  technikami studenta -
laboratoryjnymi, takimi jak ocena
analiza jako$ciowa, | aktywno$ci w
miareczkowanie, czasie zajeé
kolorymetria,  pehametria,| - zaliczenie
L_6-1 B.U8. |chromatografia, poszczegolnych C1,€2, C3,C4,
: : o C5
elektroforeza biatek 1| czynnosci
kwasow nukleinowych; - ocena
przygotowania
do zajec
- dyskusja w
czasie zajec F
B.UO9. Potrafi obstugiwa¢ proste| Obserwacja
przyrzady  pomiarowe i| studenta -
oceniaé doktadnos¢ ocena
wykonywanych pomiarow; aktywnosci w
czasie zaje¢é
- zaliczenie
L_6-1_B.U9. poszczegbdlnych CL, C265C3’ C4,
czynnosci
- ocena
przygotowania
do zajec
- dyskusja w
czasie zaje¢ F
B.U10. Potrafi korzysta¢ z baz| Obserwacja
danych, w tym studenta -
L _6-1 B.U10. |internetowych, i wyszukiwac ocena CL, CZC’:5C 3, C4,

potrzebne informacje za
pomoca dostepnych narzedzi;

aktywnos$ci w
czasie zajec




- ocena
przygotowania

do zajec
- dyskusja w
czasie zajec¢ F
B.U13. Potrafi planowac i| Obserwacja
wykonywa¢ proste badania| studenta -
naukowe oraz interpretowac ocena

ich  wyniki 1 wycigga¢| aktywnosci w
whnioski. czasie zaje¢ | C1, C2, C3, C4,
L _6-1 B.U13. - ocena cs
przygotowania
do zajec
- dyskusja w
czasie zaje¢ F
W zakresie kompetencji spolecznych
=il Opis zmodyfikowanego dla Sposob Symbol
Symbol efektu | przedmiotowego PIS . Y g poson ym
. . zaje¢ zalozonego efektu weryfikacji postawionego
uczenia si¢ efektu . o .
. uczenia si¢ efektu celu/ow
ksztalcenia
K.4. Posiada swiadomo$é Obserwacja,
L 61 K4 wlasnych  ograniczen i dyskusja F C1, C2, C3,
- = umiejetnosé statego C4,C5
doksztatcania si¢.

4. TresSci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do
efektow uczenia

programowych S
WYKLADY

T1 Charakterystyka i cele nauczania biochemii. Informacje ogolne B.W4., BW.10.,
dotyczace organizacji zaje¢ i warunkow zaliczania przedmiotu. B.W11., B.W12.,

T2 Aminokwasy i bialka: biologiczne znaczenie aminokwasow. B.W13., B.W15,,
Wigzanie peptydowe. Nazewnictwo peptydow. Struktury biatek. B.W16., B.W20.,
Wiasciwosci biatek. Izolacja i oczyszczanie bialek z materiatu B.W?29. B.U6.
biologicznego. Funkcje biologiczne biatek. Enzymy i biokataliza. B US ’B U9 ’
Zastosowanie enzymoéw w medycynie. B U 10 v B IU 1'é

T3 Bioenergetyka: ATP jako przenosnik energii. Organizacja ' oo
tancucha oddechowego. Fosforylacja oksydacyjna i substratowa. K.4.
Specyfika metabolizmu energetycznego ré6znych narzadow.

T4 Cukry i ich metabolizm: glikoliza tlenowa i beztlenowa. Cykl
kwasow trikarboksylowych. Glukoneogeneza. Szlak
pentozofosforanowy. Metabolizm fruktozy i galaktozy. Pochodne
cukrow prostych. Disacharydy i polisacharydy. Metabolizm
glikogenu w watrobie i w mi¢$niach. Wrodzone zaburzenia
przemiany cukrow.

T5 Thuszcze 1 ich metabolizm: kwasy tluszczowe i acyloglicerole.

Trawienie thuszczow pokarmowych. Utlenianie kwasow
thuszczowych. Synteza kwasow thuszczowych. Synteza




triacylogliceroli. Metabolizm lipidow w otytosci. Ketogeneza.
Metabolizm fosfo i sfingolipidow. Metabolizm steroidow —
cholesterol, kwasy zotciowe. Lipoproteiny osocza — Systematyka,
zaburzenia przemian lipoprotein.

T6 Biatka i ich metabolizm: zrodta metaboliczne wolnych
aminokwasow. Metabolizm grup aminowych. Detoksykacja
amoniaku. Metabolizm szkieletow weglowodorowych
aminokwasow. Wrodzone defekty metabolizmu aminokwaséw.
Aminokwasy zrodlem zwiazkow biologicznie aktywnych.
T7 Witaminy i sktadniki mineralne: witaminy rozpuszczalne w
wodzie i w thuszczach. Makro- i mikroelementy.
T8 Nukleotydy i kwasy nukleinowe: cykl nutleotydow purynowych.
DNA i RNA. Hybrydyzacja. Replikacjai amplifikacja DNA.
Synteza i posttranskrypcyjna modyfikacja RNA. Synteza i
posttranslacyjna modyfikacja biatka.
T9 Ekspresja genéw. Mutacje. Genom ludzki. Podstawowe elementy
inzynierii genetycznej i biotechnologii.
T10 Hormony: Mechanizm interakcji hormonéw z komorka.
T11 Cytokiny: peptydowe czynniki wzrostowe, interleukiny,
interferony, czynniki martwicy nowotwordéw. Eikozanoidy.
T12 Transport przez btony biologiczne: budowa bton biologicznych.
Transport bierny. Transport aktywny. Transport bierny
wspomagany. Jonofory. Szczegdlne mechanizmy transportu.
Transport makromolekut.
T13 Integracja i regulacja metabolizmu: katabolizm i anabolizm.
Regulacja metabolizmu. Dezintegracja i deregulacja metabolizmu
w przebiegu cukrzycy.
T14 Biochemia krwi: rola krwi w transporcie tlenu i CO2. Biatka
osocza. Hemostaza. Drobnoczasteczkowe sktadniki osocza.
CWICZENIA
T15 Omoéwienie regulaminu laboratorium chemicznego, zasady| B.W4., B.W10.,
BHP, podstawowe sprzety laboratoryjne i ich uzytkowanie. B.W11., B.W12,,
T16 Spektrofotometria  absorpcyjna.  Wyznaczanie  krzywej | B.W13., B.W15.,
WZOrcowej 1 oznaczanie stezen. B.W16., B.W20.,
T17 Analiza stezen metodg miareczkowania potencjometrycznego. | B.W29., B.U3,,
T18 Osmolowo$¢ roztworéw. Badanie opornoéci osmotycznej| B.U4., B.US,,
erytrocytow. B.U6., B.U8,,
T19 Kompleksometria. B.U9., B.U10,
T20 Aminokwasy. Rozdzial metodg chromatogratfii. B.U13., K4.
T21 Aminokwasy. Wybrane reakcje charakterystyczne.
T22 Biatka. Oznaczanie iloSciowe.
T23 Dializa.
T24 Metody oczyszczania 1 rozdzialu mieszaniny biatek.
T25 Kinetyka enzymatyczna.
T26 Analiza struktury genu i mRNA.
T27 Izolacja DNA i RNA z hodowli komérkowych.
T28 Denaturacja, renaturacja.
T29 Glikoliza.
T30 Lancuch oddechowy. Reaktywne formy tlenu.

5.Warunki zaliczenia:




(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

D — Diagnostyczny — egzaminy, sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny)

F — Formulujace — obserwacja wykonywanych zadan, interpretacja wynikow zadaniowych, obecno$¢

na zaj¢ciach (pozytywne oceny)

P —Zaliczenie praktyczne — Test koncowy sktadajacy si¢ z pytan zamknigtych obejmujacy godziny
zgodne z programem nauczania. Do testu dopuszcza si¢ osoby, ktdore majg oceny pozytywne z
czastkowych sprawdzianéw oraz uczestniczylty w zajeciach zgodnie z regulaminem uczelni oraz
przedmiotu.

Skala ocen: 94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry)
88% - 93% - 4,5 (ponad dobry)
77% - 87% - 4,0 (dobry)
70% - 76% - 3,5 (do$¢ dobry)
60% - 69% - 3,0 (dostateczny)
ponizej 60% - 2,0 (niedostateczny)

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad z prezentacja multimedialng i filmami, ¢wiczenia praktyczne rozmowa i dyskusja
dydaktyczna, praca w grupie, rozwigzywanie probleméw, zastosowanie informatycznej bazy danych.

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa: Literatura zalecana:

Murray R.K., Biochemia Harpera ilustrowana, |BergJ.M., Tymoczko J.L., Stryer L. Biochemia,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015. | PWN, W-wa, 2018

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego przyktadu)

Forma aktywnosSci/obciazenie studenta Godziny na realizacje¢
Godziny zaje¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) z 100
wyktadowca
Praca wlasna studenta 70
Studia literaturowe 50
SUMA GODZIN 220
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 8

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANS im. Ksiecia Mieszka | i nie moze byé kopiowany,
przetwarzany,  publikowany,  przegrywany, przesylany  pocztq,  przekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie




wynikajqcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o0 ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1781).



